
Heel veel mensen geven veel geld

uit om ‘mooi’ en ‘aantrekkelijk’

te zijn. De zakenwereld heeft dit

verlangen op een fantastische wij-

ze uitgebuit. Er bestaan thans een

massa schoonheidsinstituten, waar

met alle mogelijke middelen wordt

gewerkt aan het uiterlijk van de

mens.

Deze kunstmatige mooimakerij

kost zeer veel geld en is per slot van

rekening enkel een tijdelijk lapmid-

del.

Probeer eens een nieuwe methode,

een methode die niets kost en zeer

efficiënt is:deglimlach!

Deze methode begint in het hart van

de mens. Het gaat hier immers niet

om de kunstmatige glimlach, die

wordt opgelegd om klanten te win-

nen.

Het gaat om de glimlach die groeit

uit de diepe vrede en de innige vreug-

devaneengoedhart.

Deze glimlach maakt ieder mens

‘mooi’!

Zorgdusvooreengoedhart!

Al heb je dan ook een te korte of te

lange, een scheve of spitse neus, al

heb je sproeten of te zware wenk-

brauwen, de glimlach zal je gezicht

zo doen stralen, dat je ‘mooi’ en

‘aantrekkelijk’ bent voor iedereen !

uitDagboek365–PhilBosmans

Je wordt mooier als je

glimlacht
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Het komt voor in de beste fa-

milies

Mathias Vergels & Manu Huyle-

broeck

Zaterdag 18 mei 2024

Zanger en acteur Mathias Vergels –

bij het brede publiek bekend als ‘Lo-

wieke’ uit de VRT-serie ‘Thuis’ – en

zijn ‘compagnon de route’ Manu

Huylebroeck brengen muziek (gi-

taar en zang) en verhalen uit hun

eigen leven én uit het vorig jaar ver-

schenen boek ‘Het Komt Voor In De

BesteFamilies’.

Hoe ervaar je onmacht, angst en

verdriet als iemand in je familie

of omgeving een ernstig psychisch

probleem blijkt te hebben? Wat

geeftkrachtenwatbiedthoop?

Deze voorstelling is een samenwer-

kingtussenTeGek!?enSimiles

Deze buitengewone voorstelling

waarmee Mathias en Manu ieder-

een in het publiek een hart on-

der de riem zullen steken is geba-

seerd op een boek met gelijknamige

titel waarmee Similes, familievere-

niging geestelijke gezondheid, in

2023 haar 50-jarige bestaan vierde.

De organisatie Te Gek!? doet er al

vele jaren alles aan, met Selah Sue

als meter en Guy Swinnen als pe-

ter, om problemen met geestelijke

gezondheid op de ruimst mogelijke

schaalbespreekbaartemaken.

Mathias Vergels: verteller & zang

Manu Huylebroeck: zang & gitaar

Deze voorstelling gaat door op za-

terdag 18 mei 2024 om 20:15 in het

ontmoetingscentrum De Kring, J.

Pierrestraat60,3010Kessel-Lo

Kaartenaan15€

www.blauwputinconcert.be

Blauwput in Concert

&leven
KERK



De Universitaire Parochie bestaat

dit jaar 60 jaar! Onze band met de

vorig jaar op Pasen overleden Huub

Oosterhuis bestaat al sinds het ont-

staan van onze parochie.

Huub Oosterhuis was een Neder-

landse theoloog en dichter. Hij

schreef meer dan 700 liedjes. Nog

steeds zingen we elke zondag liede-

ren op zijn teksten!

Wanneer? 04-05-2024 van 14:30

tot 20:00

Waar? Convent van Chièvres,

Groot Begijnhof, 3000 Leuven

Programma

14.30u.: Ontvangst met koffie

15.00u.: Lezing Kees Kok: "Woor-

den voor het onzegbare, over de

tweede taal van H. Oosterhuis"

16:00u.: Dialoogtafels

17:00u.: Dialoogtafels

18.00u.: Broodjes en koffie

19.00u.: Vesperviering

Praktisch

Zaterdag 4 mei van 14.30 tot 20.00

uur.

We starten de dag in het Covent van

Chièvres, Benedenstraat 39 in het

Groot Begijnhof. Om dit gebouw te

bereiken, wandelt u vanaf de par-

king een stukje het Groot Begijn-

hof in. Aan het kruispunt voorbij

de kerk ga je dan naar links het

brugje over.

Keuze dialoogtafels:

Wie zich heeft ingeschreven voor

de herdenkingsdag zal in de loop

van april een e-mail ontvangen met

de verschillende mogelijkheden en

een link om zijn/haar keuzes te re-

serveren.

Prijs: €15 - inclusief broodjesmaal-

tijd en koffie

Contact: Eva Andriessen

Inschrijven kan op

https://www.kuleuven.be/up/

formulieren/vorming/huub-

oosterhuis of

eva.andriessen@kuleuven.be

Gelieve in te schrijven voor 27

april.

Herdenkingsdag

Huub Oosterhuis

SINT-FRANCISCUS

Zondag 28 april 2024

5de Paaszondag

10u. Viering

Voorganger: Zonepastor Rony Tim-

mermans

Lector: Ronny Van de Gaer

Zang: Guy Saenen

Orgel: Herman Baumers

Beelden: Thierry Van Craenem

Zondag 5 mei 2024

6de Paaszondag

10u. Viering

Voorganger: Gaston Eysermans

Lector: Cécile Van Hoecke

Zang: Eddy Van Espen

Orgel: Herman Baumers

Beelden: Thierry Van Craenem

Deze zondag 5 mei is er ook de

vormselviering van onze vor-

melingen die doorgaat in Sint-

Antonius om 11 uur.

DON BOSCO

Zondagsvieringen om 10.30 u.

28 apr.- 5e zondag van Pasen

9 mei - Hemelvaart van de Heer

19 mei - Pinksteren

SINT-ANTONIUS

Vrijdag 26 april

Lentefeest Samana

11 u. viering met CD muziek

Voorganger: pater Ghislain Kasere-

ka

Assistent: Myriam Neves

Lector: Hilde Sinap

Beelden: Leo Swinnen

Zondag 28 april

5de zondag van Pasen B

11 u. viering koor

Voorganger: pater Fons Swinnen SJ

Assistent: Caroline Van Audenho-

ven

Lector: Hilde Sinap

Homilie: pater Fons Swinnen SJ

Beelden: Leo Swinnen

Zondag 5 mei

Vormsel

11 u. viering koor

Voorganger: deken Patrick Maer-

voet

Assistent: Caroline Van Audenho-

ven

Lectoren: vormelingen

Homilie: deken Patrick Maervoet

Beelden: Leo Swinnen

VIERINGEN

Onderweg op de klanken van

flauti dolci

Op zondag 28 april om 15 uur

speelt het Plaza Consort ism Lo-

quinto een gevarieerd programma

van blokfluitmuziek in de Heilig

Hartkerk te Kessel-Lo.

Artistieke leiding: Tom Beets

Presentatie: Bert Roebben

De opbrengst gaat naar Zorgcirkels

Jongdementie, een organisatie die

ondersteuning biedt aan mensen in

wiens omgeving de diagnose jong-

dementie valt. Jongdementie ken-

nen velen van jullie via het pro-

gramma ‘Restaurant Misverstand’

en ook van ‘Music for Luc’.

Toegang: vrije bijdrage

Na het concert volgt nog een re-

ceptie. Om een zicht te hebben

op het aantal aanwezigen, graag

aanmelden via karin.thevissen@-

kuleuven.be.

Dit evenement is een initiatief van

Davidsfonds Blauwput, Kessel-Lo.

Van harte welkom!

CONSORT PLAZA CONSORT
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Johannes Faes (Tourist LeMC),

Antwerpse troubadour, geënga-

geerde muzikant, mens onder de

mensen. Wij hebben hem in ons

hart gesloten, ‘Meniêr den Ulp-

verliêner’. Twee nachten per week

werkt hij als sociaal werker in een

centrum voor kwetsbare gezinnen.

En ook in zijn muziek hoor je

glashelder een maatschappelijke be-

kommernis. Met zachte stem en

droge humor legt hij de vinger op

zere plekken, maakt hij wat lelijk is

mooi, is hij genadeloos oprecht in

zijn mededogen voor de mens. Voor

de ander. Want dat zijn wij. De ti-

tel en de boodschap van zijn song

‘de ander dat zijn wij’ sluit naad-

loos aan bij de boodschap van Bond

zonder Naam. We zijn heel blij en

trots dat we van zijn woorden onze

aprilspreukmochtenmaken.

Het is niet erg om anders te zijn

Soms leven we naast mekaar, dat is

niet erg. Er wordt soms geklaagd

over groepen in grootsteden die op

zichzelf leven en eilandjes vormen,

maar ook dat vind ik niet erg. Zo-

lang we die ander en zij ons maar

blijven zien als mens. Zolang we

onszelf in die ander blijven herken-

nen. Dan kun je altijd de brug blij-

venmaken.

We vergeten dat wel eens, dat we

allemaal mensen zijn. Ik heb me-

zelf erop betrapt dat ik tien jaar gele-

den geen enkele Beerschot suppor-

ter kende. Ik ben Antwerp suppor-

ter en van die andere ploeg van ’t

Stadkende ikniemand. Iksnaptedat

ook niet: hoe kan je nu voor Beer-

schot supporteren?! Tot ik Beer-

schot supporters leerde kennen, zij

werden vrienden, collega’s. Alle-

maal goeie mensen. “Ah ja, dat zijn

ook maar mensen”, dacht ik toen.

En direct daarna de reflex: “Wat is

dat nu voor een domme gedachte,

natúúrlijk zijn dat mensen!” Zie

hoe snel het gaat om andere groe-

pen in de samenleving te vervreem-

den,tealiënerenbijna.

Met dit nummer wil ik mensen

vooral inspireren om te beseffen dat

andere groepen in de samenleving

ook gewoon maar mensen zijn. Die

kern die we delen - hoop, verdriet,

angst, vreugde - dat kennen we alle-

maal.

Van nature jagen we allemaal op ge-

luk, veiligheid, graag zien, een be-

ter leven. Hoe verschillend we ook

zijn, dat maakt ons allemaal mense-

lijk.Datvergetenwesoms.

Omdat het ons kan schelen

Hoe we naar de ander kijken, dat is

hoe wij de wereld vorm geven. We

dragen daar zelf een verantwoorde-

lijkheid.

Iedereen moet voor eigen stoep ve-

gen. Maar tegelijk zijn er de gro-

tere beslissingen die voor ieder-

een gelden en daar moet de politiek

zijn verantwoordelijkheid nemen.

Er hangt nu een heel cynisch sfeer-

tje rond de politiek, niemand heeft

er nog vertrouwen in. Dat ligt in

de eerste plaats aan die mannen en

vrouwen zelf. Mijn nummer is ook

een duidelijke boodschap aan de po-

litici van alle kanten van het spec-

trum: zet de egootjes, het eigenbe-

lang en de partijpolitiek opzij en

doe wat je moet doen, voor het alge-

meen belang. En dat is niet mensen

van mekaar vervreemden. Zo gaan

wehetnietbetermaken.

Natuurlijk zijn niet alle politici

slecht. Ik ken er één en dat is een

goeie. (Lacht) De kans is groot dat

extreemrechts ook in België nog

groeit, zegt hij. Zoals in heel Euro-

pa. Maar die pendule slingert terug.

We zitten nu in een negatieve fase,

maarhetwordt beter.Hopelijkmoe-

ten we niet te lang door het don-

ker voor het weer opklaart. Dat ge-

beurt natuurlijk ook niet vanzelf.

Daar moeten we allemaal ons steen-

tje voor bijdragen: jij en ik, de be-

drijven, de politiek, … om het voor

het geheel beter te maken. En wie

sterkere schouders heeft, mag een

grotere baksteen meesleuren. Maar

we moeten de handen uit de mou-

wen steken, we moeten actie onder-

nemen.Nietgewoonafwachten.

Het is tijd voor empathie, voor ver-

bondenheid. Dat is niet soft. Dat

is eigenlijk heel radicaal. “Decen-

cy is the new punk”, zei Micha-

ël Van Peel. We moeten actie voe-

ren tegen de onverschilligheid, te-

gen individualisering, voor men-

selijkheid, voor verbinding. Omdat

hetonsechtwelkanschelen.

De schoonheid van twee werel-

den

Ik ben opgegroeid in de Antwerp-

se Seefhoek en daar heb ik leren

houden van contrasten. Daar leef-

den heel veel groepen samen of

naast mekaar, maakt niet uit. Er was

veel contrast: allochtoon en autoch-

toon, arm en een beetje rijker. Die

combinatie van werelden, dat vind

ik verrijkend. Ik hou ook van de

oude Antwerpse stadscultuur. De

geschiedenis van de oude stad, het

plat Antwerps op ‘den Antwerp’,

fantastisch. En ik hou ook van de

multiculturele samenleving. Waar-

om zou je moeten kiezen? In die

twee werelden zit veel schoonheid.

We zijn anders. Soms botst het. Dat

is geen ramp. We moeten er niet al-

lemaal hetzelfde uitzien, we moe-

ten niet over alles hetzelfde den-

ken. Het zit blijkbaar in onze ge-

nen dat we meer empathie voelen

voormensen die op ons lijken. Tij-

dens de oorlog in Oekraïne was er

meer empathie, werd er meer steun

op tafel gegooid dan voor de oorlog

in pakweg Syrië. Daar zitten biolo-

gische en psychologische redenen

achter. Maar we moeten ons daar

wel bewust van zijn. Het is ook niet

erg om vooroordelen te hebben, die

hebben we allemaal. Maar we moe-

ten ons er wel bewust van zijn zo-

dat we er niet naar gaan handelen.

Zodat we niet gaan discrimineren

of ons racistisch gaan opstellen. Na

de uitspraken van Connor Rousse-

au over de Roma zei Louis Tobback:

“We zijn allemaal toch een beetje ra-

cist”.Datgaat alweer te ver.Wemoe-

ten ons bewust zijn van onze voor-

oordelen zodat we niet naar racisme

afglijden.

Daarmoetje jevoorbehoeden.

Allemaal anders, allemaal

mensen

De wereld heeft meer inspiratie no-

dig. Kunst, schoonheid, woorden.

Ik word zelf heel hard geïnspireerd

door woorden. Ik heb dat nodig

om actiever en meer empathisch te

zijn, om zelf iets te kunnen cre-

ëren. Woorden kunnen een ver-

schil maken. Ik krijg vaak berichten

van mensen die erdoor geraakt zijn,

door muziek en woord. En dat geldt

zeker niet alleen voor mij, ook voor

mijn collega-muzikanten. Maar of

je nu geraakt wordt door woorden,

muziek, kunst of natuur, maakt

niet uit. We moeten geïnspireerd

worden om het beter te doen. Ieder

op onze manier. Dan kan de pendu-

le sneller naar de goeie kant zwaai-

en.

Ik haal mijn inspiratie bijvoorbeeld

ook bij de woorden van grote den-

kers, want dat ben ik zelf niet. “De

hel dat zijn de anderen” is een uit-

spraak van de Franse filosoof Jean-

Paul Sartre. Ik heb toevallig de cre-

atieve mogelijkheden om daar iets

van te maken waarmee ik anderen

inspireer. Ik geef er mijn eigen draai

aan. De hel dat zijn de anderen,

maar de ander dat zijn wij. Wij kla-

gen over hen en zij over ons. Zo

gaan we het niet redden samen. We

zijn allemaal anders, allemaal men-

sen.

Tekst©ChristinavanGeel

Foto©KatrinTorfs

De ander dat zijn wij

Welkom iedereen, vanwaar jullie

ook gekomen zijn om met ons te

vieren deze derde Paaszondag. Vo-

rige week vierden we Beloken Pa-

sen. We sloten daarmee ook de luik-

jes vandepaasweekaf.MaardePaas-

tijd en de Verrijzenistijd is nog niet

voorbij. Vandaag mogen we weer

een prachtig verrijzenisverhaal be-

luisteren. Het is een ontmoeting

met de verrezen Heer als licht in de

duisternis.

We besloten de viering het mooie

gebedvanFelixTimmermans.

“Heer blijf bij ons, de zon gaat

onder. ”Wij boden dan het avond-

brood de vreemde man, die langs

de baan met ons was meegegaan. En

wijl Hij, ’t zegenend, de ogen sloot,

gebeurde het: Zijn aangezicht ver-

klaarde in een Hemels licht, waarin

Hij plotseling verdween...Dit was

het wonder. Wij stonden weer al-

leen, doch vouwden blij onz’ han-

den. Het was alsof Hij door ons

heen verdween en ’t licht in ons is

blijven branden. Blijf zo in ons, o

Heer,dezongaatonder!

FelixTimmermans

Tijdens de viering genoten we van

de heerlijke muziek van J.S.Bach,

A. Marcello, F. Geminiani, meester-

lijk vertolkt door Anna Rusakova

(orgel) en collega Katarzyna Soko-

lowska(oboe).

Anna bezorgde ons via haar Fa-

cebookenkelesfeerbeelden.

Viering van zondag 14 april 2024 in de Sint-Franciscuskerk



Lenteconcert Linden

Le veglie di Siena

Met trots stellen we jullie het

volgend programma van Touche-

ment Gravevoor.

De madrigaalkomedie "Le Veglie di

Siena" (Een avondje vermaak in

Siena) van Orazio Vecchi biedt in-

spiratie voor een avond van ver-

maak, theater en muziek. We imi-

teren verschillende nationaliteiten

maar stekenerookdedraakmee.We

dialogeren met een acteur, met vier

koperblazers, met slagwerk en zo-

veelmeer.

We voeren dit programma twee keer

uit:

- zaterdagavond 27 april (20u) en

- zondagnamiddag 28 april

(15u), beide keren in de kerk van

Boven-Lo (Heidebergstraat 262,

3010Kessel-Lo).

Vanhartewelkom!
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Het is zo gemakkelijk om te sakke-

ren als het regent en blijft regenen.

Om slechtgehumeurd de druppels

van je bril te vegen, met je mouw

je fietszadel droog te wrijven en er

met een lang gezicht nog maar eens

door te fietsen op de terugweg, ter-

wijl je nog doorweekt bent van op

deheenweg.

Maar kleindochter ziet heel ande-

re mogelijkheden. Ze spot meteen

de knalblauwe leren laarsjes aan

mijn voeten. ‘Oma in de plassen lo-

pen!’ roept ze opgetogen. Ze heeft

alvast plaatsvervangend plezier. En

met spijt kijkt ze naar haar eigen

schoentjes waarmee dat dus niet

mag.

Als het regent, schuif ik de kap

boven haar wandelwagentje open.

‘Dakje!’ roept ze blij en ze kijkt la-

chend naar mij door het ‘raampje’.

En wat is er leuker dan een paar

plassen op straat? Zelfs met de bug-

gy erdoorheen rijden is een feest.

In het boekje dat we samen lezen,

verschijnt er aan het einde van de

regenbui een grote regenboog. Dat

hebben we samen nog niet meege-

maakt. Maar we blijven alert. Wel

hebben we samen al de eerste blik-

semflitsen gezien en donderslagen

gehoord. Zij was diep onder de in-

druk van het geweld in de lucht, ik

van haar ontzag en verwondering.

Als de wereld nog nieuw is, kan re-

gen nog leuk zijn. Af en toe mag

ik dat samen met kleindochter heel

evenopnieuwbeleven.

Kolet Janssen

gepubliceerdop12maart2024

https://www.koletjanssen.be/blog/

in-de-plassen-lopen/

VERHAAL VAN DE WEEK

In de plassen lopen

In het kader van het stadsfestival

Warm Alarm organiseren de Conti-

us Foundation en de Sint-Michiels

Vredeskerk voor de tweede maal een

orgelmarathon die doorgaat op za-

terdag 27 april. Gedurende 12 op-

eenvolgende uren (van 12 tot 24

uur) wisselen orgelmuziek en spre-

kers elkaar af. Kom gerust een kijkje

nemen in de Sint-Michiels Vredes-

kerk in Leuven. De toegang is gratis

en vrij toegankelijk zonder reserva-

tie.

Na een welkomstwoord door Kat-

lijn Malfliet, voorzitter kerkraad

Sint-Michielskerk, start men met

muziekenpleidooien.

* 12 uur: muziek: Bernard Foccroul-

le, spreker:RudiVranckx

* 13 uur: muziek: Francesca Ajossa,

spreker: Mohamed Ridouani, bur-

gemeesterstadLeuven

* 14 uur: muziek: Wouter Deko-

ninck & studenten academie Halle,

spreker:DirkHolemans

* 15 uur: muziek: David Burn & sa-

menzang i.s.m. de Leuvense vredes-

beweging

en solidariteitskoor Kontrarie,

spreker:LieveDekinder

* 16 uur: muziek: Cindy Castillo &

studenten conservatorium Namen,

spreker: JeanneDevos

* 17 uur: muziek: Studenten con-

servatorium Brussel, spreker: Geert

Vanistendael

* 18 uur: muziek: Wim Winters, Re-

nate Weytjens (zang) & Erik Van

Nevel (zang), spreker: Mark Eys-

kens,ministervanstaat

* 19 uur: muziek: Strijkersensemble

KU Leuven, sprekers: Jacques Haers

&JohanDeTavernier

* 20 uur: muziek: Studenten con-

servatorium Gent, spreker: Tine

Hens

* 21 uur: muziek: Luc Ponet &

studenten LUCA-Lemmens, spre-

ker: JosDelbeke

* 22 uur: muziek: Bruno Bruynin-

ckx & studenten academie Tienen,

spreker: Johan Van Cauwenberghe

&IvoJanssens

* 23 uur: muziek: Laurens de Man

& Noémie Schellens (zang), spre-

ker: Simon Sterck, VN-Jongeren-

vertegenwoordiger voor Duurza-

meOntwikkeling

Meerinfoteverkrijgenvia

www.contiusfoundation.org

https://sint-michiel-vredeskerk.be/

Orgelmaraton en pleidooien voor klimaat en

vrede
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